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QUATRIÈME DIMANCHE DE PÂQUES 
30 avril 2023 

      
Évangile — Jean 10 : 1-10 
 

Jésus parlait ainsi aux pharisiens : « Amen, amen, je vous le dis : celui qui entre dans la bergerie sans 
passer par la porte,mais qui escalade par un autre endroit, celui-là est un voleur et un bandit. Celui qui 
entre par la porte, c'est lui le pasteur,le berger des brebis. Le portier lui ouvre, et les brebis écoutent sa 
voix. Ses brebis à lui, il les appelle chacune par son nom, et il les fait sortir. Quand il a conduit dehors 
toutes ses brebis, il marche à leur tête, et elles le suivent, car elles connaissent sa voix. …« Amen, amen, 
je vous le dis : je suis la porte des brebis. »… Si quelqu'un entre en passant par moi, ill sera sauvé; il 
pourra aller et venir, et il trouvera un pâturage. Le voleur ne vient que pour voler, égorger et détruire. 
Moi je suis venu pour que les hommes aient la vie, pour qu'ils l'aient en abondance. » 

 
Réflexion: 
 

 Jésus est la porte, la seule entrée du pli. L'image de la porte dirige notre attention sur Jésus le Ressuscité 
qui nous reconnaît toujours et prend soin de nous, sur Jésus notre berger. C'est là que la foi de la 
résurrection nous conduit afin «que nous puissions avoir la vie et l'avoir plus abondamment». Le Christ 
est vraiment là pour nous, qui nous appelle par notre nom et nous conduit à la vie.  
(Liturgie vivante, p.130) 

 
Méditation Vincentienne: 
 

«Assurément, le grand secret de la vie spirituelle est d'abandonner tout ce que nous aimons à lui en nous 
abandonnant à tous les souhaits de Dieu en toute confiance que tout sera pour le mieux ... Il prendra la 
place de père et de mère pour vous. Il sera votre consolation, votre vertu et à la fin la récompense de 
votre amour. » 
- St. Vincent de Paul- (McKenna, Prier avec Vincent, p. 30) 

 
Discussion:  (Partagez vos pensées sur les lectures après un moment de silence) 
 

Quand nous sommes-nous «abandonnés à Dieu en toute confiance», 
et avons trouvé que Jésus est vraiment notre berger? 

 
Prière de clôture: 
 
 Jésus, notre Bon Pasteur, tu as donné ta vie pour que nous vivions: 
  -donne-nous la grâce de savoir que tu nous appele par votre nom. 
 Jésus, tu cherches ceux qui sont perdus, 
  -donne-nous la grâce de savoir que tu lie nos blessures. 
 Jésus, tu portes ceux qui ne peuvent pas marcher seuls, 
  -donne-nous la grâce de savoir que tu es toujours avec nous. 
 Jésus, tu conduis ceux de ton troupeau qui entendent ta voix, 
  -donne-nous la grâce de nous abandonner à toi.  Amen 
 
 
 


