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DIMANCHE DE L’ASCENSION 
             21 mai  2023 
                    
Évangile — Luc 24 : 46-53 
 

Jésus ressuscité, apparaissant à ses disciples, leur disait : « Il fallait que s'accomplisse ce qui était 
annoncé par l'Écriture; les souffrances du Messie, sa résurrection d’entre les morts le troisième jour, et la 
conversion proclamée en son nom pour le pardon des péchés à toutes les nations, en commençant par 
Jérusalem. C'est vous qui en êtes les témoins. Et moi, je vais envoyer sur vous ce que mon Père a 
promis. Quant à vous, demeurez dans la ville jusqu'à ce que vous soyez revêtus d'une force venue d'en 
haut. » Puis il les emmena jusque vers Béthanie et, levant les mains, il les bénit. Tandis qu'il les 
bénissait, il se sépara d'eux et fut emporté au ciel. Ils se prosternèrent devant lui, puis ils retournèrent à 
Jérusalem, remplis de joie. Et ils étaient sans cesse dans le Temple à bénir Dieu 

 
Réflexion: 
 

Jésus savait que sa mission ne devait pas être poursuivie par de simples humains; de notre propre 
autorité et de notre pouvoir, nous ne pouvions pas témoigner véritablement et nos doutes et nos 
malentendus ne pourraient jamais être surmontés. Jésus savait que sa mission pouvait être confiée à ses 
disciples parce qu'ils "recevront de la puissance lorsque le Saint-Esprit viendra" sur eux. C'est l'Esprit 
qui résout le doute, dissipe les malentendus sur la mission, donne la sagesse, la révélation et la 
connaissance. Ainsi, être disciples de Jésus n'est pas quelque chose que nous sommes seuls. Nous 
sommes disciples en laissant l'Esprit travailler à travers nous pendant que nous vivons notre vie 
quotidienne.  (Liturgie vivante, p.142) 

 
 Méditation Vincentienne: 
 

Vincent a dit à ses prêtres: «… que nous devrions être appelés à nous associer et à partager les œuvres 
du Fils de Dieu dépasse notre compréhension. Quoi! Se rendre - je n'ose pas le dire - si grand, si 
sublime, c'est prêcher l'évangile aux pauvres, car c'est avant tout l'office du Fils de Dieu, et nous y 
sommes appliqués comme des instruments par lequel le Fils de Dieu continue de faire du ciel ce qu'il a 
fait autrefois sur terre. Nous avons une grande raison… de louer Dieu et de le remercier sans cesse pour 
cette grâce! » (McKenna, Prier avec Vincent, p. 53) 

 
Discussion:  (Partagez vos pensées sur les lectures après un moment de silence) 
 

Souvenez-vous d'un moment où vous avez ressenti la présence de l'Esprit dans votre vie, 
faisant de vous un instrument de Dieu. 

   
Prière de clôture: 
 

Nous voyons les pauvres tout autour de nous et nous aspirons à répondre  
à leurs besoins, et nous prions donc:: 

  - Esprit de Dieu, remplis-nous de ton pouvoir. 
 Les affamées recherchent de la subsistance du corps et de l'esprit, 
  - Que nous vidions pour tendre la main vers eux. 
 Beaucoup d'enfants sont maltraités ou vivent dans la pauvreté et la peur, 
  - Que nous soyons les défenseurs de tous ceux qui se sentent non protégés. 
 Les victimes de violence réclament justice, 
  - Que nous entendions leurs cris et travailler pour le changement. 
 our la grâce d'être appelé à servir les pauvres, 
  - nous te remercions et te louons!  Amen                


