
6 
 

FÊTE DE ST. VINCENT DE PAUL 
27 septembre 2023 

 
Évangile: Matthieu - 5:1-9 
 

Voyant la foule, Jésus monta sur la montagne[a]; et, après qu’il se fut assis, ses disciples s’approchèrent de 
lui. Puis, ayant ouvert la bouche, il les enseigna, et dit:  

 Heureux les pauvres en esprit, car le royaume des cieux est à eux! 
 Heureux les affligés, car ils seront consolés! 
 Heureux les débonnaires, car ils hériteront la terre![c] 
 Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils seront rassasiés! 
 Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde! 
 Heureux ceux qui ont le cœur pur, car ils verront Dieu! 
 Heureux ceux qui procurent la paix, car ils seront appelés fils de Dieu! 

 
Réflexion: 
 

Le don de saint Vincent de Paul pour l’intégration du service dans une profonde vie de prière est l’une de 
ses plus grandes attractions pour les chrétiens contemporains. Le mélange de prière et d'action de Vincent a 
séduit des dizaines de milliers de croyants au cours des trois derniers siècles. Il est toujours un compagnon 
spirituel apprécié pour les personnes qui: 

• luttent pour intégrer la prière et la méditation au service de leur prochain dans le besoin; 
• s'épuisent de leur activité au lieu de s'en nourrir; 
• ont vu Dieu aux yeux de personnes pauvres, malades, sans abri, désespérées. 

Vincent sera un bon compagnon pour quiconque recherche l'équilibre entre l'action et la contemplation, 
organisant de bonnes œuvres et s'appuyant sur la providence divine, l'activité intelligente et l'abandon 
confiant. (McKenna, Prier avec Vincent, p. 13-14) 

 
Méditation Vincentienne:  
 

Frédéric a écrit à propos de son patron, Saint Vincent de Paul: «Un patron… est un modèle qu'il faut 
s'efforcer d'imiter, comme il a lui-même imité le modèle de Jésus-Christ. Il est une vie à mener, un cœur 
dans lequel son propre cœur est allumé, une intelligence à partir de laquelle la lumière doit être recherchée; 
il est un modèle sur terre et un protecteur au ciel. Un double dévouement lui est dû, imitation et 
invocation… »(Ramson, Prier avec Frederic, p. 38-39) 

 
Discussion: (Partagez vos pensées sur les lectures après un moment de silence)  
 

Comment le cœur de Vincent a-t-il allumé votre propre cœur? 
 
Prière de clôture:  
         

Saint Vincent de Paul, apôtre et témoin de la charité du Christ, 
- ide-nous à nous abandonner à la Providence de Dieu, et découvrir  

fidèlement son action dans  tous les événements de notre vie. 
Saint Vincent de Paul, serviteur des pauvres, 

- obtiens pour nous un cœur tendre rempli de compassion pour la 
détresse et la souffrance des autres. 

Saint Vincent de Paul, accompagne-nous dans notre service. 
- de sorte que dans notre travail, nos familles et nos paroisses nous 

devenions passionné par son Evangile d'amour.   Amen 


