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Évangile — Matthieu 25 : 31-46 
 

Alors le Roi dira à ceux qui seront à sa droite : 'Venez, les bénis de mon Père, recevez en héritage le 
Royaume préparé pour vous depuis la création du monde. Car j'avais faim, et vous m'avez donné à 
manger;j'avais soif, et vous m'avez donné à boire;j'étais un étranger, et vous m'avez accueilli;j'étais nu, 
et vous m'avez habillé;j'étais malade, et vous m'avez visité;j'étais en prison, et vous êtes venus jusqu'à 
moi !' Alors les justes lui répondront : 'Seigneur, quand est-ce que nous t'avons vu...? tu avais donc faim, 
et nous t'avons nourri ? tu avais soif, et nous t'avons donné à boire ? tu étais un étranger, et nous t'avons 
accueilli ? tu étais nu, et nous t'avons habillé ? tu étais malade ou en prison... Quand sommes-nous venus 
jusqu'à toi ?' Et le Roi leur répondra : 'Amen, je vous le dis : chaque fois que vous l'avez fait à l'un de ces 
petits qui sont mes frères, c'est à moi que vous l'avez fait.' 
 

Réflexion: 
 

Le Christ exerce sa souveraineté, sa royauté, dans le droit de juger. La base de Son jugement est de 
savoir si nous nous occupons des petits qui sont nos frères et sœurs. La croissance dans le disciple et la 
vie du mystère pascal est mesurée par la mesure dans laquelle nous considérons l'autre comme le Christ, 
aimant cette personne en tant que Christ, en faisant pour cette personne en tant que Christ. C'est ainsi 
que nous viendrons à la joie. C'est ainsi que nous «partageons le royaume préparé pour nous dès la 
création du monde». Pensez-le: dès le premier moment de la création, Dieu a prévu de partager la vie et 
la joie éternelles de Dieu. (Liturgie vivante, p. 280) 

 
Méditation Vincentienne: 
 

Frédéric a écrit au Père Pendola de Toscane, qui venait de commencer une Conférence de la Société de 
Saint-Vincent de Paul, souhaitant que les jeunes soient introduits dans la réalité vivante du Christ dans le 
monde: «Vous avez parmi vos enfants beaucoup de riches , Révérend Père -Ô! Quelle leçon salutaire, 
comment se renforcer pour ces cœurs doux, pour leur montrer les pauvres, pour leur montrer Jésus-
Christ, pas dans des tableaux peints par de grands maîtres ou sur des autels resplendissants d'or et de 
lumière, mais de leur montrer Jésus-Christ et ses blessures dans la personne des pauvres!   
(Ramson, Prier avec Frédéric, p.96) 

 
Discussion: (Partagez vos pensées sur les lectures après un moment de silence) 
 

Comment pouvons-nous d’avantage "renforcer les cœurs doux et jeunes en leur 
montrant les pauvres et en leur montrant Jésus-Christ et ses plaies chez les 
pauvres", afin qu'ils entendent aussi les mots "tout ce que vous avez fait à l'un de 
ces petits, vous avez fait pour moi"? 

 
Prière de clôture: 
 
 Prions le Christ notre Roi, source de compassion et d'amour, 
  - Guérissez les malades, réconfortez ceux qui meurent et apportez la paix à  

  tous ceux qui ont perdu l’espoir.  
 Pour la sagesse de reconnaître la main et la sainteté de Dieu dans chaque personne et chaque événement, 
  - Gardant Dieu dans le moindre de mes frères et sœurs. 
 Pour que nous ayons le courage de travailler sans relâche pour la paix et la justice, 
  - que ton royaume vienne!  Amen 


