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FÊTE DE SAINTE CATHERINE LABOURÉ 
28 novembre 2023

 
Évangile — Luc 12 : 32-34 
 

Jésus a dit à ses disciples: «Ne crains point, petit troupeau; car votre Père a trouvé bon de vous 
donner le royaume. Vendez ce que vous possédez, et donnez-le en aumônes. Faites-vous des bourses 
qui ne s’usent point, un trésor inépuisable dans les cieux, où le voleur n’approche point, et où la 
teigne ne détruit point. Car là où est votre trésor, là aussi sera votre cœur.» 

 
Réflexion: 
 

Sainte Catherine Labouré est entré dans «les Filles de la Charité» en 1830. Lorsqu'elle était novice, la Mère 
Sainte lui apparut à plusieurs reprises dans la Chapelle de la Maison Mère en demandant qu'une médaille soit 
faite en son honneur. Bien que la Médaille Miraculeuse soit connue dans le monde entier, Sœur Catherine a 
consacré sa vie au service des pauvres personnes âgées en silence et humilité depuis quarante-six ans. Elle est 
connue comme le saint du silence, alors qu'elle gardait son secret d'être celui qui a vu Marie jusqu'à sa mort. 
Elle était une femme de profonde prière et de service, une véritable «mystique en action» en tant que fille de 
saint Vincent de Paul et de saint Louise de Marillac. Elle est, de manière spéciale, la patronne des personnes 
âgées. 

 
Méditation Vincentienne: 
 

«Chaque fois que je vais à la chapelle, je me mets en présence de notre bon Dieu, et je lui dis:« 
Seigneur, je suis là. Dites-moi ce que vous voulez que je fasse. S'il me confie une tâche, je suis 
content et je le remercie. S'il ne me donne rien, je le remercie toujours car je ne mérite pas de 
recevoir plus que cela. Et puis, je dis à Dieu tout ce qui est dans mon cœur. Je lui parle de mes 
douleurs et de mes joies, et j'écoute ... Si vous écoutez, Dieu vous parlera aussi, car avec le bon 
Dieu, vous devez parler et écouter. Dieu vous parle toujours quand vous l'approchez de façon franc 
et simple. (St. Catherine Laboure) 

 
Discussion: (Partagez vos pensées sur les lectures après un moment de silence) 
 
Dans votre prière, «parlez-vous et écoutez-vous?» Comment Dieu vous a-t-il dirigé au service des  

pauvres, vous donnant une «tâche à accomplir»? 
 
 Prière de clôture: 
 
 Sainte Catherine, servante des malades et des personnes âgées pauvres, 
  - Aidez-nous à grandir dans la vertu de l'humilité. 
 Sainte Catherine, porteur de la Médaille Miraculeuse, 
  - augmentez notre dévouement envers la Sainte Vierge Marie 
 Sainte Catherine, modèle de prière et de service, 
  - montrez nous comment être des contemplatifs en action.  
 Sainte Catherine, femme de prière 
  - donnez-nous la grâce d'approcher Dieu de façon franc et simple. 
Amen 
 




