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DIMANCHE DU SAINT SACREMENT DU CORPS ET DU SANG DU CHRIST  
                      2 juin 2024
 

Évangile — Marc 14 : 12-16, 22-26 
 

Pendant le repas, Jésus prit du pain, prononça la bénédiction, le rompit, et le leur donna, en disant : « 
Prenez, ceci est mon corps. » Puis, prenant une coupe et rendant grâce, il la leur donna, et ils en burent 
tous. Et il leur dit : « Ceci est mon sang, le sang de l'Alliance, répandu pour la multitude. Amen, je 
vous le dis : je ne boirai plus du fruit de la vigne, jusqu'à ce jour où je boirai un vin nouveau dans le 
royaume de Dieu. » Après avoir chanté les psaumes, ils partirent pour le mont des Oliviers. 

 
Réflexion: 

 
L'identité de Jésus comme le serviteur souffrant qui a obtenu la rédemption pour nous "avec son propre 
sang" est vraiment identique à sa mission - de donner de soi sans compter le coût, même si son coût est 
son corps et son sang. Le don de soi unit l'identité et la mission dans la même réalité. Cette solennité 
nous ramène une fois de plus au don de soi de Jésus sur la croix et au don de soi dans l'Eucharistie, et 
nous met au défi d'assumer la mission de don de soi de Jésus. L'Eucharistie est la pièce maîtresse de 
notre vie, nous mettant au défi: notre identité est notre mission - le don de soi. 

 
Méditation Vincentienne: 

 
Le Manuel de la Société déclare: L'Eucharistie joue un rôle majeur dans la spiritualité vincentienne. 
Ceci est vu dans la vie de St.Vincent et le Bienheureux Frédéric. Vincent passait une heure chaque 
matin devant le Saint-Sacrement avant de célébrer la messe. Il faisait fréquemment de courtes visites 
à la chapelle avant son départ et au retour de ses responsabilités. Frédéric a assisté à la messe tous 
les jours autant que possible. Et un jour ne passa pas, quand Frédéric rendit une courte visite au 
Saint-Sacrement dans l'une des églises de Paris alors qu'il se rendait à un rendez-vous. Vincent et 
Frédéric ont tous deux découvert ce que l'Église enseigne aujourd'hui: l'Eucharistie est la source et le 
sommet de la vie chrétienne; elle augmentait leur union avec Jésus, renforçait leur charité et les 
confiait aux pauvres. (É.-U.A. Manuel, P.31-32) 

 
Discussion: (Partagez vos pensées sur les lectures après un moment de silence) 

 
	Comment pouvez-vous faire de l'Eucharistie une place prépondérante 
dans votre vie, comme ce fut le cas avec Frédéric et Vincent? 

 
Prière de clôture: 

 
 

Christ Jésus, ton Eucharistie est un signe d'amour, 
-	Que les pauvres et les exclus trouvent une place à ta table. 

Christ Jésus, ton Eucharistie est un signe d'unité, 
-	Que nous puissons embrasser la diversité avec révérence et cœur ouvert. 

Christ Jésus, ton Eucharistie est un lien de charité, 
-	Que nous puissons être des signes vivants de ta présence parmi nous. 

Christ Jésus, ton Eucharistie est un gage de gloire future, 
-	Que tu puisse accueillir à ta maison tous ceux qui sont morts en croyant en toi.   Amen. 


